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RUILA PÕHIKOOL/ KIRSIAIA LASTEAED
ROHELISE KOOLI PROGRAMMI TEGEVUSKAVA 2025 / 2026 ÕPPEAASTA
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Aasta juhtlause: „„IGA LAPS ON LOOJA – IGA MÄNG ON LAVASTUS.“

Lasteaia  õppe - ja kasvatustöö põhieesmärgid 2025/2026 õppeaastal: 
1. [bookmark: _Hlk175643880]Laps arendab loovust, eneseväljendusoskust, tähelepanu- ja kujutlusvõimet  läbi rolli- ja draamamängude.

2. Lapsed ja täiskasvanud (lapsevanemad, õpetajad ja kogukond) on keskkonnateadlikumad, hoolivamad ja vastutustundlikumad looduse suhtes.
Toetavad tegevused eesmärgi saavutamiseks:
· Õpetame lastele säästlikku eluviisi, taaskasutuse olulisust ning pakume võimalusi ise taimede kasvatamiseks ja loodusega vahetuks kokkupuuteks. Ka täiskasvanud (õpetajad ja lapsevanemad) on kaasatud keskkonnateadlike harjumuste kujundamisse.
· Igapäevategevuste kaudu (prügi sorteerimine, loodust säästvate valikute tegemine, taaskasutusmaterjalide kasutamine käsitöös).
– Projektitegevuste ja õuesõppe kaudu (taimede külvamine, kompostimine, erinevates projektides osalemine).
– Koostöös lastevanemate ja kogukonnaga (üritused, näitused, kampaaniad).
· Et kasvatada lastes vastutustunnet keskkonna suhtes, arendada teadlikkust ja harjumusi, mis toetavad säästvat eluviisi ning aitavad kujundada tulevikus loodushoidlikku ja hoolivat ühiskonda.

3. Jätkame kõikides rühmades 2025/2026 õppeaastal sotsiaalseid oskusi toetava Samm -Sammult õppemetoodikaga.                                                                                                                                                   Samm –Sammult metoodika on teaduspõhine programm, mille eesmärgiks on toetada laste sotsiaalsete oskuste arengut ja vähendada sotsiaalsete oskuste puudumisest tulenevaid probleeme õpetades lastele  empaatiat, tunnetega toimetulekut ja probleemide lahendamise olulisi samme. Tegemist on ennetusprogrammiga, mida rakendatakse kõikidele rühma lastele, mitte ainult teatud sihtrühmale. 

Rohelise kooli teemad:
1. ELURIKKUS/LASTEAIA ÕUEALA 
· Lapsed tegutsevad palju õues, vähemalt üks kord nädalas õuesõpe
· Õuesõppeklassi õppevahenditega täiendamine ja rakendamine. 
· Lasteaia õueala liigirikkuse laiendamine. 
2. VESI 
· Laps uurib vett (värv, maitse jm). 
· Lapsel kujunevad esmased teadmised vee ringlusest looduses.
· Laps oskab vett säästa.
· Laps joob janu korral vett.
3. TERVIS JA TOIT
· Laste päevakava – kas vastab laste vajadusele, puhkeaja planeerimine nendele lastele, kes ei maga.
· Laps oskab oma emotsioone väljendada teisi arvestavalt. 
· Tervisenädala läbiviimine
· Laps viibib palju värskes õhus ja jälgib looduses toimuvat (õppekäigud, matkad, spordipäevad) 
· Toidu saamiseks tehtavate tööd väärtustamine (õppekäigud)
TÖÖRÜHMA KUULUVAD:
· Rita Pukk (juhtkonna esindaja) – töögrupi juht
· Alesja Penkina (Lehekeste rühm)
· Anneli Võõras (Õiekeste rühm)
· Sigrid Kiisk(Päiksekese rühm) 
· Reti Kuldvee (Kirsikeste rühm)
· Ly Piirsoo(Mesimummide rühm)
· Merilin Kalmaru (lapsevanemate esindaja)
ROHEPÕNNIDE TIIMI KUULUVAD:
· Roosi Kauler (Kirsikeste rühm)
· Harry Jäger (Kirsikeste rühm)
· Joosep Pirita (Kirsikeste rühm)
· Emily Kalmaru (Kirsikeste rühm)
· Isabel Kolk (Kirsikeste rühm)
· Kirke-Liis Teinveld (Mesimummide rühm)
· Len Maikl Kallas (Mesimummide rühm)
· Romet Pihelgas (Mesimummide rühm)
· Mia-Girtel Paur (Mesimummide rühm)

VALDKOND: INFO JA KAASAMINE
	AEG
	TEGEVUS
	OSALEJAD
	VASTUTAJA

	Sept 2025
	Vanemate teavitamine rühmakoosolekutel 
	Rühma meeskond
lapsevanemad
	Õppejuht
rühmaõpetajad


	11. sept
	Osaleda Rohelise kooli programmi seminaridel
	Rühmaõpetajad
Õppejuht
	Töögrupi juht

	Pidev
	3 Rohelise kooli infostendi, info uuendamine
	Kõik töötajad
	Töögrupi juht

	aprill -mai 2026
	Keskkonna ülevaatus läbiviimine 1 x aastas, kaasata kõik rühmad
	Rohelise kooli projekti töögrupp
	Töögrupi juht

	Pidev
	Lasteaia kodulehele ja Rohelise kooli Fb/ blogi tegevuste regulaarne lisamine. 
	Rühmaõpetajad
	Rühmaõpetajad

	Pidev
	Rohelise kooli programmi töögrupi koosolekud 
	Rohelise kooli projekti töögrupp
	Töögrupi juht

	Okt 2025 alates
	Väikeelektroonika, fooliumümbriste ja küünlaümbriste kogumine
Rohejaht
	Kõik rühmad
vanemad
	

	
	Üle-eestiline digikoristusnädal
	Rohetiim
	

	
	
	
	



VALDKOND: ELURIKKUS/ LASTEAIA ÕUEALA
	AEG
	TEGEVUS
	OSALEJAD
	VASTUTAJA

	22. sept
	Metsarahvapäev
Matk Vakre metsanduse ja pärandikultuuri õpperajal
	Kõik rühmad ja töötajad
	Töögrupi juht
Rühmaõpetajad

	29.-3. okt.
	Loodusnädala läbiviimine                 
	Kõik rühmad
	Rühmaõpetajad

	30.sept




Kevad 2026
	Mihklilaat. Vanemaid kaasates toimub lasteaia õuealal sügislaat ja sügisandide näitus.

Kevadel toimub õuealal taimelaat
	Kõik rühmad
lapsevanemad
	Rühmaõpetajad
Töögrupi juht

	19. sept


29. aprill 2026
	Maailmakoristuspäeval osalemine

„Teeme ära!“
Aiarühmad väljaspool lasteaia õueala
Liitrühmad (nooremad) lasteaia õuealal
	Kõik rühmad



	Töögrupi juht


Rühmaõpetajad

	Jaan 2026
	Tänuüritus kuusele
	muusikaõpetaja
	

	20. märts
	Rahvusvaheline metsapäev
	Kõik rühmad
	

	Õppeaasta jooksul


4.mai




8. mai
	Vähemalt kord nädalas õuesõppe tegevuste läbiviimine 

Loodusretk lasteaia õuealal -külas TÜ bioloog Kaarin Hein

Rahvusvahelise õuesõppepäeva tähistamine
	Kõik rühmad



Mesimummid ja Kirsikesed
	Rühmaõpetajad

	Õppeaasta jooksul
	Meisterdamised – taaskasutus ja looduslikud vahendid
	Kõik rühmad
	Rühmaõpetajad

	Kevad
	Mänguasjavaba nädal rühmades
	
	

	Õppeaasta jooksul
	Osalemine projektides.
„Tere Kevad!“
Talvine aialinnuvaatlus
Kõrvitsakmpaania
	Rühmad valivad endale projekti, milles soovivad osaleda.
	Rühmaõpetajad

	Kevad 2026
	Maitsetaimede, lillede, juurviljade seemnete külvamine, taimede kasvatamine ja hooldamine
	Kõik rühmad
	Rühmaõpetajad

	Kevad 2026
	Koolieelikute lõpupidu – põõsaste istutamine
	Kirsikesed
	



VALDKOND: VESI
	AEG
	TEGEVUSED
	OSALEJAD
	VASTUTAJA

	22. märts 2026 
	Rahvusvahelise veepäeva tähistamine

	Kõik rühmad
	Rühmaõpetajad

	11.mai 2026


18. mai 2026
	RMK loodusprogramm Nõval „Loodusega koos!“ 


Tallinna Vesi- veeteemaline õppepäev
	Õiekesed
Mesimummid
Kirsikesed

Mesimummid
Kirsikesed
	Rühmaõpetajad
Töögrupi juht



VALDKOND: TERVIS JA HEAOLU
	AEG
	TEGEVUSED
	OSALEJAD
	VASTUTAJA

	22. sept
	
	Kolm vanemat rühma
	Rühmaõpetaja
Töögrupi juht

	
Aprill/mai 2026
	Koostöö Saue valla abipolitseiga 
-liikluspäev 
-jalgrattapäev 
	Kõik rühmad
	Rühmaõpetajad

	2025/2026
	Vaimse tervise toetamiseks osalevad õpetajad Noored Kooli programmi sotsiaal-emotsionaalsete oskuste arendamise õpiringides. 
Õpiringid toimuvad 11 korda. 
IVA õpiringid 6 korda
	Kõik rühmaõpetajad
	Rühmaõpetajad

	27. Okt 2025
	Ohututeemalised koolitused 
Tuleohutuse ja evakuatsiooniõppus

	Kõik õpetajad
Lapsed
	Töögrupi juht

	Sügis 2025
Kevad 2026
	Spordipäev
	Kõik rühma
	Liikumisõpetaja
Rühmaõpetaja

	16.nov 2025
	Ruila kogukonna tervisepäeval osalemine – „Terves kehas terve vaim“!

	Kolme vanema rühma lapsed ja õpetajad
	Muusikaõpetaja
Töögrupi juht

	Aastaringselt
	Tagada lastele iga ilmaga õues viibimine
	Kõik rühmad
	Rühma meeskond

	Aastaringselt
	Projekt „Suukool“
	Lehekesed
	Rühmaõpetajad

	17. veeb 2026
	Vastlapäev õues koos Ruila kooliga
	Kõik rühmad
	Töögrupi juht

	Aprill 2026
	Tervisenädal

	Kõik rühmad
	Töögrupi juht
Rühmaõpetajad
liikumisõpetaja

	20 mai 2026
	Rahvatantsude õppimine valla tantsupeoks
	Kirsikesed
	Tantsuõpetaja

	Kevad 2026
	Ruila kooli seiklusmäng „Välek“
	Mesimummid
Kirsikesed
	Rühmaõpetajad

	Kevad 2026
	Rattamaraton
	
	

	Sept 2025
Mai 2026
	Laste virtuaaljooks: Tallinna maraton, Maijooks
	Kirsikesed
Õiekesed
	Rühmaõpetaja

	Aastaringselt
	Töötajate osalemine Tallinna Maraton, Maijooks, ööjooksud
	
	

	Aastaringselt
	Heaoluteenuste keskkonna Stebby kasutamine
	Kõik töötajad
	

	13. mai 2026
	RK heaolu ja tervise kogemuslugude veebinaril osalemine ettekandega
„Rahu loomise lood“
	A.Võõras
R. Pukk
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